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Vad är könsstympning?

Enligt WHO:s definition förekommer det fyra olika typer av könsstympning:

*Klitoris förhud tas bort, men ibland även hela eller delar av klitoris.

*Klitoris och hela eller delar av det inre blygdläpparna skärs bort.

*Klitoris och de inre och yttre blygdläpparna skärs bort. De yttre blygdläpparna sys ihop, men en liten öppning för mens och urin lämnas kvar. Denna typ kallas faraonisk omskärelse eller infibulation, och är den som bland annat Waris Dirie utsattes för.

*Klitoris och/eller blygdläpparna bränns eller skrapas på vävnad. Det förekommer också att man skär i området runt slidmynningen eller för in frätande ämnen så att öppningen blir trängre. Den vanligaste formen är att skära bort klitoris och de inre blygdläpparna. Detta är vad ungefär 80 procent av alla könsstympade kvinnor i världen utsatts för.

Varför?

Könsstympning är inte knuten till någon religion, utan snarare geografi och tradition. Ibland anses det estetiskt vackert och på många ställen måste man vara omskuren för att bli gift. Könsstympning kan också vara en invigningsrit till vuxenlivet. Många tror dessutom att klitoris är en manlig rest som måste tas bort innan kvinnan blir kvinna på riktigt. I en del samhällen tror man till och med att den kvinnliga orgasm dödar spermierna och att fruktsamheten skulle öka efter ingreppet.

Hur går det till?

Könsstympning utförs ofta under primitiva förhållanden, utan bedövning, med hjälp av rakblad, knivar, saxar eller trasigt glas. Ingreppet tar drygt en kvart och ibland surras kvinnans ben ihop tills det läkt en månad senare.

Oftast är tjejen mellan fem och sju år, men i vissa länder bara ett par veckor gammal. Ibland sker könsstympningen i samband med puberteten.

Hälsorisker

Svår smärta och blödningar är de omedelbara följderna och många drabbas av klåda, ärrbildningar och cystor. En del blir infertila. Infektioner förekommer ofta, liksom äggstocksinflammation och njurbesvär.

Kan man ha sex?

Första samlaget gör givetvis ont om mannen måste skära upp kvinnan och många kommer ha ont när de har sex.

Men sexlusten behöver inte försvinna. Däremot kan det bli svårare att bli tillfredställd.

Vem könsstympas?

Ungefär 130 miljoner kvinnor i världen är omskurna. Två miljoner flickor utsätts varje år. 

Det sker främst i Afrika, men även i Mellanöstern och i invandrar områden i Europa, Asien, Syd- och Nordamerika. 

I Sverige blev könsstympning olagligt först 1982.

1999 blev det förbjudet att resa bort och göra ingreppet utomlands.

Vill du veta mer?

>En blomma i Afrikas öken< av Waris Dirie & Cathleen Miller. 

>Ökenblomman återvänder< av Waris Dirie & Jeanne D´Haem.

>Fakta om kvinnlig könsstympning< av Agneta Hejll.
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Hennes      Sofia Svensson
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