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Vanligare än du tror……………
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Uppsatts av Jenny Buchholtz Lindros (8c) Storängskolan!…
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                              Våga stå emot!!!!!
Register:
  (2. Innehåll)
  3. Mobbing i allmänhet.
          4. Mobbing i skolor.
          5. Mobbarnas syn…
        6. Arbetar mot mobbing.
         7-8. Kort Berättelse.
         9. Korta historier & kommentarer.

         10. Min åsikt…

         11. ”Källa”….
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                        Mobbing!!!!

Mobbing sker var som helst, när som helst och hur som helst. Det finns mobbare, medhjälpare, åskådare och offer. Skolan måste ta tag i detta!   

Vi vet att ett ökat antal barn och ungdomar ringer till BRIS angående mobbing. Vi vet också att det sker ett ökat antal kontakter med BUP av samma anledning.

Mobbing förekommer mer än folk tror. Mobbing är inte bara när några retar någon hela tiden… det finns så många andra saker också. 

Mobbing finns som alla vet i dom flesta skolor, men också på många arbetsplatser.
Mobbing har alltid funnits mer eller mindre… Men på ett sätt var det lättare förr.
Nu mera är det mycket svordomar och skällsord inblandade.

Många jobbar med att bekämpa mobbing. Det är ett yrke som tyvärr alltid kommer finnas.
Många barn, ungdomar och vuxna lider varje dag och det är inte alltid så lätt att veta när det är dags att ”ryka in”. Om mobbingen ens märks. Den kan förekomma i största tystnad eller helt enkelt bara vara psykisk, då är det lite krångligare. 

Men det finns nästan alltid någon som ser eller hör… O den någon MÅSTE börja hjälpa till!!

Varje kommun med ansvar och insikt måste kartlägga hur det ser ut i skolorna och vidta åtgärder. Alla barn har rätt att känna sig trygga i skolan. Detta är för elevernas eget bästa, och för att alla ska trivas…
För att "överleva" isolerar offret sig. Offret känner sig totalt ensamt, utstött och upplever att ingen enda bryr sig om hur det mår. Det skapar ett fysiskt och psykiskt tomrum. Vilket ger men för livet. 

Detta är inte bara i skolan heller! Ett offer kan tillexempel luras att ha fest, ordnar och planerar. Gästerna kom inte och hade aldrig tänkt komma heller. Sånt känns så… förnedrande… Denna osäkerhet finns alltid där. Alltid beredd att ta över och styra över en människa. Det kan skapa i självmordstankar.    

                      Mobbing i skolorna!!
I skolor är det väl den mesta mobbingen finns… Det är vanligare än man tror. 
Det kan bara vara nått som att någon ”stor” alltid ger en elak blick o säger nått dumt till någon ”yngre”. Eller kan det vara att man skadar någon Fysiskt.. Genom att tex. Skära, sparka, utfrysning, slå till eller spotta på den. Mobbing sker ofta i trängsel t ex utanför klassrummet. Båda är egentligen lika allvarliga.

Man kan undra vad i hela friden det är som startar mobbingen. Jag frågade runt lite på skolan och fick bla. dom här svaren:

· Det är nog oftast så att det ”hänger” på mobbaren. Att han/ hon känner sig osäkra på sig själva och måste därför ha någon annan att trycka ner.

· Det kanske är för att den mobbade kommer från något annat ställe än dom andra. Kanske pratar ett annat språk eller annan dialekt, ser ut på nått annat sätt, eller inte har ”rätt” kläder på sig. 

· Det kan vara för att den mobbade vågar ”sätta sig upp” mot dom som helt enkelt gör fel.

·  Mobbaren kanske har hårt grupptryck på sig som gör att han/hon känner att den måste visa att den är ”cool” och på så sätt få pondus.

                               Alla svaren är SÅ bra!!

Men ska det över huvudtaget vara möjligt att man ska kunna bli mobbad för sitt utseende?, eller för att mobbaren tycker att det är kul?.... Svaret är NEJ!! 

Det är inte alltid elever som mobbar elever. Det förekommer faktiskt mycket att lärarna mobbar eleverna också. Men då är det mest psykiskt. Lärarna kan tex. Alltid gnälla på EN elev, eller ”glömma” att informera en elev om något viktigt, eller till och med gå så långt att den skriver ur eleven ur klassen. När det är en lärare som mobbar blir det ännu svårare för den mobbade att få hjälp och att få någon att riktigt lyssna.
                            Mobbarna!!
En mobbare mobbar på grund av att den är osäker på sig själv! Det är i alla fall den största andledningen.. Det visar undersökningar och liknande. Men det kan också bero på dålig uppväxt, grupptryck och liknande... 
Mobbaren behöver ofta psykisk vård, men vill oftast inte heller ta emot den. 

Eleverna på Storängskolan sa så här!:

· Mobbaren borde hängas....
· Det är synd om mobbaren....

· Mobbaren kanske inte mår bra.. Låt den hållas...

Som du säkert ser så är det väldigt olika svar. Men alla har faktiskt ett sant ord.

              Arbetar mot mobbing!!!
BRIS: (Barnens Rätt I Samhället) En organisation ditt barn och ungdomar kan ringa och prata med någon vuxen som kan försöka hjälpa och förstå. Nr: 0200-230 230 Dom har också en Internet sida: www.bris.se 
Rädda Barnen: Kämpar för barnens rättigheter. Stöder barn i Sverige och i övriga världen. Internet: www.rb.se
Unga Örnar: Består av ca 25000 barn och vuxna som arbetar för en bättre och tryggare och roligare värld. Internet: www.ungornar.se
UngSIOS: Arbetar för att alla barn och ungdomar ska känna lika mycket värde, oavsett vilket land de kommer ifrån eller från vilken religion de har. Internet: www.ungsios.org
Detta är stora organisationer och grupper som kämpar för att framförallt alla barn ska ha en bra trygg uppväxt.
I de flesta högstadieskolorna finns det någon grupp som kämpar mot mobbing. Tex. Friends eller Kamratstödjare.
Berättelse!!

Nytt Liv!!!!!!
Det är en ny morgon. Mia ligger kvar extra länge. Hon har ingen lust med någonting. 
Varför ska hon tvingas gå till skolan och genomlida samma gamla vanliga saker? Ungefär klockan halv åtta kommer hennes mamma in i rummet…

· Men har du inte gått upp än… Skolan börjar om en halvtimme. Gå upp med dej… Hon drar och sliter i Mia, men hon vägrar att samarbeta. 

· Jag vill inte… Kvider Mia och drar hastigt täcket över huvudet. 

Om hon bara visste vad som händer när ingen ser. Tänkte Mia. 

Men hon visste att hon inte kunde säga nått… Allt skulle bara bli värre. Det hade dom lovat. Runt fem i åtta släpade sig motvilligt Mia till skolan. När hon kom fram såg hon att alla hade gått in. 
Skönt!!  Tänkte hon… Då slipper jag i alla fall nu då… Och så klev hon in i skolan. Alla hade redan börjat, så det var helt tomt i korridorerna. Hon gick till sitt skåp. När hon öppnade blev hon förskräckt. I skåpet låg bara hennes engelska bok kvar… Och allt annat var trasigt, sönder rivet och stulet. Hon förstod genast vilka som hade gjort det. Men det hon inte förstod var hur dom hade kunnat komma in i skåpet. Hon tog med sig böckerna och gick mot sin lektion… När hon klev märkte hon till sin förvåning att ingen sa nåt… Ingen skrek till henne att försvinna eller att hon såg ut som en hora eller någonting… Tillslut bryter läraren tystnaden.
· Du är sen. Säger hon med en lugn röst.

· Ja jag… Då ser hon att hon har kommit in i fel klassrum. Det är klass 6b.

Jag trodde att vi hade engelska men… det har vi vist inte… 

· Men vilken klass går du i då? Säger läraren med en sån barnslig röst så att Mia bara vill skrika till henne att hon faktiskt går i åttan.

Mia samlar ihop sig o säger lugnt.

· Ja går i 8e.
· Ja ha ja… Då har du idrott nu tror jag. Säger läraren o vänder sig om…

Mia går ut genom dörren utan att säga någonting. Men hon går inte till idrotten. Hon hade ändå inga kläder med sig till det. Dessutom så brukade hon aldrig vara med. Det fanns så många skäl. Hon skulle tillexempel behöva göra om sin noggranna sminkning, och så skulle hon behöva ha på sig ett par fula gymnastikbyxor. Och sen skulle alla få fler saker att hacka på. Hon orkade helt enkelt inte. 

Istället gick hon till sitt skåp och tog fram sin mobil. Hon skrev ett meddelande till sin pojkvän. Hon berättade om sitt skåp och så slutade hon med att skriva att hon älskar honom. Hennes pojkvän, Alex, var 20 år. Alltså var han mycket äldre än henne. Men hon älskade honom. Även att hon inte fick någon kärlek tillbaka. Alla pratade alltid om att han bara ville ha henne i säng. O visst så var det kanske. Och att det berodde på honom att hon blev kallad hora över hel a skolan och alla hatade henne ville hon inte ens tänka på. Hon var i alla fall lycklig. Och hon trodde innerst inne att alla tjejerna som sa dumma saker bara var avundsjuka. 

Nu slutade alla. Det kom folk från alla håll. O längst bort i korridoren ser hon Emma, Jocke, Adde och Lollo komma gående. Hon kände hur pulsen ökade. När de kommer fram ger de henne först bara en stark blick. Men när de har lagt in alla sakerna i sina skåp vänder de sig i mot Mia igen. 
· Hur mår horan idag då? Säger Jocke med ett elakt leende på läpparna. 

Mia står helt tyst. 

· Hallå! Hör du att ja talar till dej? Skriker Jocke högt. 
Alla vänder sig om och Mia känner att hon bara vill krympa, försvinna därifrån. Men det var redan försent. De fyra ungdomarna tar ett steg närmare.

· Du ska lära dej att lyssna på oss, och sen ska du svara högt och tydligt. Ditt lilla luder! Skriker Adde.
Emma och Lollo står närmast. Alla i hela korridoren står stilla och tittar på när de förnedrar henne… Hon känner sig så….. förstörd!! 

· SLAMPA!! Skriker Emma och slår till henne i magen.

Mia kvider o sjunker sakta ner på golvet. Hon blundar hårt för att slippa se allt. Men hon hör skrik och känner en outhärdlig smärta. Sen blir allt svart. 

När hon kvicknar till igen så är alla borta. Hon reser sig försiktigt upp. Den bultar i hela magen och ryggen, och det blöder lite på armen. Hon raglar sig bort till toaletterna. Hon sköljer bort den utsmetade mascaran o läppstiftet som dragits ut över kinden. 

Hon känner hur illa hon mår.. Hon vill bara hem! Men om hon redan skulle komma hem så skulle hennes mamma undra. Så istället tar hon pendeltåget in till stan… Från hennes ögon rullar tårar av kristaller ner över dom söndergråtna kinderna...

Hon kände inget hopp.. 

Allt var bara skit.. O ingen älskade henne egentligen.. Hon ville inte leva!!!!!!!!

                                                                                   Av: Nenne 8c

Korta historier och åsikter som folk har sagt till mej!!

Mobbare kan bestå av olika personer.
Oftast är det av personer som är osäkra och inte vet vad dom vill, istället för att ta reda på de, trycker dom ner andra som redan har det svårt.

Sen finns de personer som gör de för grupptryck, och försöker vara tuffa. Men som sagt, det är på grund av osäkerhet.
”Rozz” på Lunarstom...

Ja det kan ja väl! Hon har alltid varit en mycket trevlig tjej! Så när hon fick redan på när hon cancer. Så förändrades allt.. Hon va aldrig glad mer.. Sen kom då ju vissa IDIOTER som mobbade henne för att hon hade peruk!.. Sjukt!! Ja... Men dem fick igen det! Nu… för någon månad sen. Så dog hon! O dem som mobbade henne. Kan ja säga har något TUNGT på deras hjärta! 
Detta var ”Dzenii” på Lunarstorm som berättade om sin bästa vän som dog av cancer för någon månad sedan… Detta är hemskt!!
                        Min Åsikt!!

Jag tycker mobbing är skit!!... Det är bland det värsta på jorden.. Den mobbade känner sej så nertryckt.. Så förnedrad och så... dum! Man vill bara sjunka genom marken och försvinna.. 

Jag har ganska stor erfarenhet kan man säga. 

Jag har bland annat varit med i Friends på skolan. Det var då man insåg hur många det är som mår dåligt! Många lider och många går inte ens till skolan. Det kan också bero på mobbing att en elev blir skoltrött! Vilket är väldigt dumt! Skolorna behöver därför se upp med sådant, och också göra någonting åt detta.....
Jag har också lite erfarenhet av personliga skäl!.. Men det vill jag inte ta upp i det här skolarbetet.. 

Tack För Mej!!!!!!!!!!!!!

                                           Källa!!!!

Jag har fått min fakta mest från mej själv... Konstigt va? Men sedan har jag kollat lite på Internet..

 På bla. www.bris.se men även andra liknande sidor!!
                               Tyvärr minns jag inte alla namn. 

Sen har ja använt mej av Lunarstorm faktiskt.. Genom att fråga folk vad de tycker.. Och om just dom har nått dom vill berätta.. Jag fick många svar som jag är så tacksam för!!

Men det blev mest från vad jag själv vet! 

Ja.................
Tack för mej!!!!!!
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